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Giovedi 29 maggio 2014, alle ore 15:00, all’Università Europea di Roma (via degli
Aldobrandeschi 190), i docenti della stessa università terranno un seminario gratuito per aiutare
i ragazzi a superare con profitto l’esame di Maturità. L’incontro, che durerà tre ore, è aperto a
tutti i ragazzi dell’ultimo anno delle scuole superiori. I docenti dell’Università Europea di Roma
spiegheranno, con esempi pratici, i sei passi fondamentali per superare con profitto l’esame di
maturità:  

·         Gestire e controllare lo stress da maturità e vincere l’ansia;
·         Come “sopravvivere” all’interrogazione di un professore;
·         Come valutare e potenziare la propria efficacia;
·         Tesina for “dummies”: come strutturare, organizzare e impaginare la tesina;
·         Come ottimizzare la propria capacità di concentrazione con il problem solving;
·         Il metodo migliore per affrontare centinaia di pagine di studio.

Per ulteriori informazioni:

Sito web Università Europea di Roma: http://www.universitaeuropeadiroma.it/ateneo/1593
Ufficio Orientamento: 06-66543924
Mail: orientamento@unier.it
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