All’Universita Europea di Roma un convegno sulla sofferenza nel mondo del lavoro
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L’ingresso nel mondo del lavoro rappresenta un passaggio molto delicato nella vita delle
persone. E’ il momento in cui si cresce e si abbandona la dimensione protetta della famiglia,
della scuola e dell’'universita per confrontarsi con la concretezza della realta quotidiana.
L’ambiente lavorativo, a volte, puo generare un senso di sofferenza nelle persone: delusioni,
amarezze, frustrazioni. Puo capitare di subire vere e proprie ingiustizie, alimentate dal periodo
difficile della crisi economica e da situazioni inaccettabili come il lavoro nero, il mobbing e I'uso
di contratti irregolari.

Come affrontare tutto questo? Come superare gli ostacoli che incontriamo sul nostro cammino?
La sofferenza puo rappresentare anche un’opportunita di crescita per la persona? Ma a quale
prezzo? Di questo si parlera in un convegno all’Universita Europea di Roma, via degli
Aldobrandeschi 190, nel’Ambito di Psicologia, venerdi 17 maggio 2013, alle 9,30, sul tema “La
sofferenza nel mondo del lavoro: la sua funzione educativa per la crescita della consapevolezza
delle persone”.

L’incontro sara aperto dal saluto del Rettore dell’'Universita Europea di Roma Padre Paolo
Scarafoni LC e dall’introduzione del Prof. Antonino Tamburello, Coordinatore del’Ambito di
Psicologia.

Interverranno il Prof. Paolo Musso dell’Universita Europea di Roma (“La sofferenza come
maestra di vita: ma a quali costi?”), il Prof. Guido Traversa dell’Universita Europea di Roma
(“L’antropologia della sofferenza”), la Prof.ssa Cecilia Costa dell’Universita Roma Tre (“Il dolore
come espressione del disagio personale e sociale”), il Prof. Gabriele Giorgi dell’Universita
Europea di Roma (“La violenza psicologica sul lavoro: tolleranza costruttiva e distruttiva”), il
Prof. Massimo Continisio dell’Universita Europea di Roma (“Quando la sofferenza lavorativa
entra nel setting psicoterapeutico”), il Dott. Giovanni Anzuino, psicoterapeuta (“ll potenziamento
delle persone come risposta alla sofferenza nel lavoro”).

Il convegno, che si concludera con un dibattito, fa parte della Settimana delle Scienze
Educative dell’Ufficio Pastorale Universitaria della Diocesi di Roma.

L’ingresso e libero. Per informazioni: tel. 06 665431. Sito: www.unier.it
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